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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении легкоатлетического пробега «Зырянка-Кузнецовский-Зырянка», 

посвященного памяти Героя СССР Кузнецова Николая Ивановича

Глава 1. Общее положение

Легкоатлетический пробег «Зырянка-Кузнецовский-Зырянка», посвященный 
памяти Героя СССР Кузнецова Николая Ивановича (далее -  соревнования) 
проводится в целях:

- формирования активной гражданской позиции у самых широких слоёв 
населения Талицкого городского округа через здоровый образ жизни;

- пропаганды легкой атлетики в Талицком городском округе;
- укрепление дружеских связей между спортсменами населённых пунктов 

Талицкого городского округа, других муниципальных образований Свердловской 
области и других регионов Российской Федерации;

- активизации военно-патриотической работы среди населения, воспитания у 
подрастающего поколения любви к Отечеству, достойно и честно выполнять 
обязанности гражданина по защите Родины на героических примерах воинов - 
земляков.

Глава 2. Права и обязанности организаторов

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Отдел 
физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации Талицкого 
городского округа (тел. 4-31-27).

Непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская коллегия. 
Главный судья соревнований -  Каюмов Илья Олегович, +7 922 102-30-82.

Глава 3. Общие сведения о соревнованиях

Соревнования проводятся 22 июля 2023 года в д. Зырянка Талицкого района 
Свердловской области, на дистанциях -  21,1км, 10км и 5км.

Регистрация участников соревнований с 9-00 до 10-00 часов у входа в музей 
Героя СССР Н.И.Кузнецова д. Зырянка Талицкого района Свердловской области.

С 10-00 до 10-15 выдача стартовых номеров.
Торжественное открытие соревнований в 10-15 часов, старт на дистанции 21,1 

км в 10-30 часов, старт на дистанцию 10 км и 5 км в 10-35 часов.
Движение всех видов транспорта по маршруту проведения соревнований 

прекращается с 10-30 часов до завершения соревнований (ориентировочно 13-00 
часов).



Награждение победителей и призеров соревнований в 13-30 часов.

Глава 4. Требования к участникам соревнования и условия их допуска.

К участию в соревнованиях допускаются все любители бега, имеющие 
достаточную физическую подготовку.

Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при 
наличии медицинской справки с указанием дистанции, на которую допущен 
участник, выданной лечебным учреждением не ранее 2-х месяцев до 22 июля 2023 
года.

Участники от 18 лет и старше -  при наличии медицинской справки с указанием 
дистанции, на которую допущен участник, выданной лечебным учреждением не 
ранее 2-х месяцев до 30 июля 2022 года или личной подписи, подтверждающей 
персональную ответственность за своё здоровье.

Участники, не имеющие медицинского допуска и опоздавшие на старт, к 
соревнованиям не допускаются.

Глава 5. Заявки на участие в спортивном соревновании.

При регистрации участники предъявляют в судейскую коллегию документ, 
удостоверяющий личность и документы определенные в главе 4 настоящего 
положения. Допускается подача коллективной заявки от организаций и клубов. 
Коллективные заявки подаются в судейскую коллегию в день проведения 
соревнований, и должны содержать Ф.И.О. участника полностью, дату рождения и 
отметку о допуске с визой врача.

Глава 6. Определение победителей.

Соревнования личные. Победители и призёры определяются по техническому 
результату в каждой возрастной группе.

- 21,1 км (юноши и девушки, мужчины и женщины) -  2007-2006 г.р. (16-17 
лет), 2005-1994 г.р. (18-29 лет), 1993-1984 г.р. (30-39 лет), 1983-1974 г.р. (40-49 лет), 
1973-1964 г.р. (50-59 лет), 1963-1954 г.р. (60-69 лет), 1953 и старше (70 лет и старше).

- 10 км (юноши и девушки, мужчины и женщины) -  2009-2008 г.р. (14-15 лет), 
2007-2006 г.р. (16-17 лет), 2005-1994 г.р. (18-29 лет), 1993-1984 г.р. (30-39 лет), 1983- 
1974 г.р. (40-49 лет), 1973-1964 г.р. (50-59 лет), 1963-1954 г.р. (60-69 лет), 1953 и 
старше (70 лет и старше).

- 5 км (юноши и девушки, мужчины и женщины -  2014 г.р. и младше (9 лет и 
младше), 2013-2012 г.р. (10-11 лет), 2011-2010 г.р. (12-13 лет), 2009-2008 г.р. (14-15 
лет), 2007-2006 г.р. (16-17 лет), 2005-1994 г.р. (18-29 лет), 1993-1984 г.р. (30-39 лет), 
1983-1974 г.р. (40-49 лет), 1973-1964 г.р. (50-59 лет), 1963-1954 г.р. (60-69 лет), 1953 и 
старше (70 лет и старше).

Возраст определяется по году рождения на момент проведения соревнования. 
Организаторы соревнований могут объединять возрастные группы, при количестве 
участников в группе менее 5 человек.

Глава 7. Награждение победителей и призеров спортивного соревнования.



Участники, занявшие призовые места в каждой возрастной группе, 
награждаются медалями и грамотами.

Абсолютный победитель и победительница на дистанциях 21,1 км, 10 км и 5 км 
награждаются кубком. Специальными призами награждаются самый молодой (ая) и 
самый пожилой (ая) участник (ца) пробега.

Глава 8. Условия финансирования

Расходы, связанные с организацией и проведением турнира Отдел физической 
культуры, спорта и молодежной политики Администрации Талицкого городского 
округа.

Расходы, связанные с проездом к месту проведения соревнований и питанием 
за счет командирующей организации.

Глава 9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Место проведения соревнований определяется его организаторами и должно 
отвечать требованиям действующих нормативных правовых актов об обеспечении 
общественного порядка и безопасности граждан при проведении массовых 
мероприятий.

Организаторы соревнований обеспечивают присутствие квалифицированного 
медицинского персонала в течение всего проведения соревнований.


