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А.А. Терентьев

ПОЛОЖЕНИЕ
ч  го проведении открытого Первенства Талицкого городского округа 

по гиревому спорту среди юношей и девушек.

I. Цели и задачи
Соревнования личные проводятся в целях:
-пропаганды и развития гиревого спорта;
-повышение спортивного мастерства участников соревнований;
-привлечения молодежи к систематическим занятиям гиревым спортом; 
-укрепление дружеских взаимоотношений среди спортсменов.

II. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся 23.12.2023. г. Талица ул. Советская д.65

III. Руководство проведением соревнований
Ответственность за проведение соревнований возлагается на МБУ ПГО «Центр 

физической культуры и спорта». Непосредственное руководство возлагается на 
судейскую коллегию

Главный судья -  Елфимов Сергей Александрович 
Г лавный секретарь -  Белевич Елизавета Николаевна

IV. Требования к участникам и условия их допуска, регламент
соревнований.

В соревнованиях участвуют юноши и девушки до 18 лет включительно, разрешается 
выставлять произвольное количество участников в любых весовых категориях. 
Участники должны иметь квалификацию не ниже 3 юн., разряда и допуск врача. 
Девушки 2008-2012г.р выполняют упражнение «Толчок длинный цикл» с гирями (12 кг). 
Весовые категории: 58, +58 кг.

Девушки 2005-2007 г.р выполняют упражнение «Толчок длинный цикл» с гирями 
(12 кг). Весовые категории: 63, +63 кг.

Девушки всех годов, выполняют упражнение «рывок» с гирей (16 кг). Весовые 
категорий: 58, +58 кг.

Юноши 2013 г.р. «Двоеборье» с гирями 12 кг. Весовые категории: 45, +45 кг. 
Юноши 2012-2011 г.р «Двоеборье» с гирями (16 кг). Весовые категории: 53, +53 кг. 
Юноши 2008-2010 г.р «Двоеборье» с гтрями (24,16кг).Кооф 24=1,16=2.
Мужчины двоеборье, вес. кат. 68,78, +78. Гири 24 кг.
Ветерана абсолюгка, + 60 лет. гири 16 кг.
Регламент соревнований 10 минут.

V. Программа мероприятия 23.11.2023 г.
- Взвешивание всех категорий с 8-00 до 9-00ч.
- Судейская 9-00 - 9-45ч.
- Парад открытие соревнований 9- 45 - 10-00 ч.



- Начало соревнований 10-00 ч.

VI. Определение победителей и призеров
Победитель в каждой весовой категории определяется в соответствии с правилами 

соревнований. При одинаковом количестве подъемов у нескольких спортсменов 
преимущество получает:

- участник, имеющий меньший собственный вес до выступления;
- участник, имеющий меньший собственный вес после выступления;
- участник, выступающий по жеребьевке впереди соперника.

№ п/п Дисциплина Код спортивной дисциплины
Юноши д воеборье

1 2013гр.,двоеборье -  вес. кат 45,+45. 065 004 1 8 11 А
2 2012-2011 вес. кат 53, +53 кг. 065 004 1 8 11 А
3 2008-2010 вес.кат 68,+68 кг. 065 004 1 8 11 А
Девушки рывок

1 Все возраста вес кат 58, +58 кг. 065 028 1 8 11 Д
Девушки длинный цикл

1 2008-2012 г.р вес. кат 58, +58 кг. 065 028 1 8 11 Д
2 2005-2007 г.р вес.кат 63,+63 кг. 065 028 1 8 1 1 Д
3 Мужчины. ДВ 68, 78,+78
4 Ветераны абсолютка. ДВ Старше 60 

лет.

VII. Награждение
Победители и призеры личных соревнований среди юношей, девушек, мужчин и 

ветеранов, награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней.

IX. Финансовые расходы
Источник финансирования -  бюджетные средства Талицкош городского 

округа. Расходы по приезду, проживанию и питанию участников несут 
командирующие организации.

X. Обеспечение безопасности участников и зрителей
В целях обеспечения безопасности участников и зрителей, спортивные 

мероприятия разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к 
эксплуатации государственными комиссиями и при условии наличия актов 
технического обследования готовности спортивного сооружения, паспорта 
безопасности объекта.

Спортивные объекты должны соответствовать всем требованиям и правилам 
соревнований по видам спорта.

XI. Страхование участников
Страхование участников мероприятия от несчастных случаев, жизни и здоровья 

осуществляется официальным страховщиком. Оригинал договора о страховании 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника.

Страхование участников осуществляется за счет командирующих организаций.



XII. Заявки
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются за (10) дней до 

начала соревнований в организационный комитет: Sergei300791@mail.ru

Заявки подаются за 10 дней до начала соревнований.
Без предварительных заявок команды или участники к соревнованиям допускаться 

не будут. В день приезда в мандатную комиссию подаются следующие документы: 
паспорт, свидетельство о рождении, именная заявка, заЕкеренная врачебно
физкультурным диспансером, руководителем командирующей организации с 
точным указанием количества участников, тренеров, представителей 
сопровождающих и судей, договор о страховании (оригинал).

Контактные лица:
Главный судья - Елфимов Сергей Александрович 89222967940
Гостиница - от 500р Советская 65кор.З
тел.83437132020 можно зарегистрироваться онлайн.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнование.

mailto:Sergei300791@mail.ru

